Metzgere1 Frank Effert
Tel.: 02225704130

ab sofort ist die Lieferung, des Mittagessen
wieder moglich!

Speiseplan fiir die Woche vom 20. 10. - 24.10.2025

Preis pro Essen 8.00 Euro, bitte einenTag im vorraus bestellen!!!
Bei Lieferung 9. oo Euro

Montag Hahnchengulasch dazu Kartoffeln

Dienstag Hackbraten dazu Buttergemise
und Nudeln

Mittwoch Linsensuppe mit Wursteinlage

und Brotchen

Donnerstag Schweinegulasch "Szegdiner"
dazu Kartoffeln

Freitag Fisch dazu Reis und siif3-saure
SoRe

Nach Lebensmittelrechtlichen Vorschriften sind Bestimmte, ausdriicklich zugelassene Stoffe auf den Menii-Karten

aufzufihren und zu kennzeichen.

1*Geschmacksversti 2*Antioxidationsmittel 3*Konservierungsstoff
4*StRungsmittel  5*Gewachst 6*Phosphat
7*Nitritpokelsalz ~ 8*Farbstoff 9*geschwefelt

Stoffe die Allergene und Unvertréglichkeiten auslésen kénnen:

10*Eier 12*Krebstiere ~ 13*Milch & Sulphite 14*Sellerei 15*Sesamsamen
16*Schwefeldioxid 18*Glutenhaltiges Getreide 19*Lupine 20*Schalenfriichte
21*Senf 23*Weichtiere

(10*-23* und daraus gewonnene Erzeugnisse )

RegelmiRige Hygienekontrollen durch das FSK-Institut in Aachen werden durchgefiihrt.Anderungen bleiben vorbehalten




